/wei Medaillen eingeheimst

SCHWIMMEN: Kentschke nimmt erfolgreich an den Deutschen Masters-Meisterschaften teil

HERTEN. Auch wenn letzt-
lich kein Titel heraus-
rang, so nahm Nicole
entscilke erfo
den 30. Deutschen Mas-
ters-Meisterschaften in
Gera iiber die langen Stre-
cken teil. Die Schwimme-
rin des SV TuS 1925 holte
je einmal Silber und Bron-
ze,

Der Schwimmverein Gera
richtete die Titelkdmpfe iiber
die Strecken von 200 bis 1500
Meter aus. Athleten aus 205
deutschen Vereinen und
Startgemeinschaften = sowie
von sieben Vereinen aus Os-
terreich, Polen, Russland, den
Niederlanden und  der
Schweiz nahmen teil. Die Far-
ben des SV TuS 1925 Herten
vertrat Nicole Kentschke, Sie
ging in der Altersklasse 25
tiber 400m Lagen und 200m
Schmetterling an den Start.

ich an'

Bereits bei ihrem ersten
Start iiber 400m Lagen hatte
sie die grofe Chance, eine
Medaille zu gewinnen. Mit
der zweitschnellsten Zeit ge-
meldet, schwamm sie sich bis
zur 300m-Wende einen deut-
lichen Vorsprung gegeniiber
ihrer direkten Konkurrentin
um Silber heraus. Wie zu er-
warten, drehte ihre Gegnerin
auf den letzten 100m im Frei-
stil noch einmal richtig auf.
Nicole rettete sich mit einem
Vorsprung von 2,3 Sekunden
ins Ziel und gewann somit
gleich bei ihrem ersten Wett-
kampf bei diesen Meister-
schaften eine Medaille.

Ihr zweites Rennen iiber
200m Schmetterling fand un-
ter umgekehrten Vorausset-
zungen statt. Nicole war mit
der viertschnellsten Zeit ge-
meldet, ihre Gegnerin aus
dem Lagenrennen war als
Drittschnellste diesmal satte

vier Sekunden schneller ge-
meldet. Nicole wusste, dass
sie gegen die beiden am
schnellsten Gemeldeten kei-
ne Chance haben wiirde.
Bronze rechnete sie sich je-
doch trotz ihrer vier Sekun-
den schlechteren Meldezeit
aus. Mit einem explosiven
Start verschaffte sie sich so-
fort etwas Abstand zu ihrer
Gegnerin, den sie bis zur
150m-Wende kontinuierlich
ausbaute. Direkt danach
konnte man jedoch erken-
nen, dass ihr Tempo wohl et-
was zu schnell gewesen war.
Die Krifte liefen langsam
nach. Thre Gegnerin kam Zug
um Zug niher. Kurz vor dem
Ziel sah es so aus, als ob Ni-
cole noch abgefangen wiirde,
Mit letzter Kraft rettete sie ei-
nen Mini-Vorsprung von 0,26
Sekunden ins Ziel. Als Dritte
gewann sie auch bei ihrem
zweiten Start bei diesen Meis-

Hertener Masters-Schwim-

R TR et
In Gera Medaillensammlerin: die
merin Nicole Kentschke.

terschaften eine Medaille. mit dem Gewinn von Silber
Auch wenn es diesmal kein und Bronze ein erfolgreiches
Titel wurde, war es fiir Nicole Wochenende.



